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Ojos que no ven,
corazón que sí siente
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Aula Magna de la Facultad de Ciencias Políticas, Sociales y
de Comunicación de la Universidad de La Laguna

M A Ñ A N A

8:30- 9:10  Acreditaciones y documentación.

09:10-09:30 Acto Inaugural.

09:30-10:30 Conferencia Inaugural: Un dilema de actualidad: ¿Pueden las drogas psicodélicas actuar como 
medicamentos y los fármacos de prescripción como sustancias de abuso? 
Dr. Cecilio Álamo. Doctor en Medicina. Catedrático de Farmacología. Departamento de Ciencias Biomédicas. 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad de Alcalá de Henares, Madrid.

10:30-11:10 El acceso a los servicios sanitarios y a los medicamentos son parte del derecho a la salud.
Dª. Vanessa López. Psicólogo. Universidad Autónoma de Madrid. Responsable de saludporderecho.org.

11:10-11:30 Mesa coloquio.

11:30-12:00 Descanso (Póster).

12:00-12:40 Jóvenes y adicciones: Claves terapéuticas desde la experiencia de San Miguel Adicciones.
Dª. Alba Fernández Padrón. Psicóloga San Miguel Adicciones.
Dª Ahinoam Arbelo Brito. Trabajadora Social San Miguel Adicciones.

12:40-13:20 Fotografía de la conducta suicida: de la detección a la intervención.
Dra. Teresa Pacheco Tabuenca. Psicóloga. Máster en Psicología Clínica y de la Salud, Magister en Salud Mental en 
Catástrofes y Desastres. Diplomatura Superior en Dirección y Gestión de Empresas de Servicios Sociosanitarios.

13:20-13:40 Presentación App suicidio para pacientes con adicciones.
D. Edgar Chinea Gámez. Psicólogo San Miguel Adicciones.

13:40-14:00 Mesa coloquio.

T A R D E

16:00-16:45   Cannabis medicinal en el tratamiento del dolor crónico.
D. Jesús de Santiago Moraga. Coordinador del Grupo de Cannabinoides de la Sociedad Española del Dolor (SED).

16:45-17:25  Adicción y apego: importancia de la relación.
Dr. Francisco David Lorenzo González. Vicepresidente San Miguel Adicciones. Presidente en Canarias de 
Socidrogalcohol.

17:25-17:35 Mesa coloquio.

17:35-18:05 Descanso.

18:05-19:10  Mesa: Adicciones, género y diversidad.
Modera: María del Mar Velasco. Técnica de Adicciones de la Dirección General de Salud Mental y Adicciones.
 
Proyecto Tamaragua : Mujer y prisión.
Dª. Davinia Ramírez Santana. Trabajadora social. Responsable del Área de Tratamiento, Igualdad y Recursos 
Educativos de Yrichen. Fundación Canaria  Yrichen.
 
Abordaje del fenómeno Chemsex desde una Unidad de Atención a las Adicciones.  Dra. Ruth Martín Álvarez. 
Médica UAD El Tablero. Fundación Canaria Yrichen.

"Actualidad y tratamiento de los Trastornos de la Conducta Alimentaria en el Centro de Día Alabente" 
Marina Gómez Madrid y Ana Jéssica Jorge Herrera, Trabajadoras Sociales. Asociación Alabente.

19:10-20:10 Dolor crónico y abuso de opioides.
Modera: Amelia María Hernández García. Jefa de Servicio de la Dirección General de Salud Mental y Adicciones.

Medicina letal: “Painkiller”. 
Dr. Miguel Dorta Álvarez.  Médico UAD. San Miguel adicciones.
 
Abordaje de las desintoxicaciones de opioides en medio hospitalario. 
Dra. Mariella Sanginés Yzzo. Facultativa Especialista de Área. Psiquiatra responsable de la Unidad de 
Desintoxicación Hospitalaria. Hospital Universitario de Canarias.
 
Conductas aberrantes relacionadas con el uso de opioides.
Dr. Rafael Calvo Falcón. Anestesista. Unidad del dolor. Hospital Nuestra Señora de Candelaria.

M A Ñ A N A

9:00-9:45 Juego patológico, apuestas en videojuegos e inversiones: ¿Diferentes caras de un mismo problema? 
Dra. Ainhoa Coloma Carmona. Unidad de Conductas Adictivas e Intervención Breve (UCAB). Centro Psicología 
Aplicada de la Universidad Miguel Hernández de Elche.

9:45-10:30 AdSalud.eu: presentación de  una Webapp para ayudar a la toma de decisiones clínicas en consumo 
de cánnabis, alcohol, opioides prescritos y benzodiacepinas.
Dr. Hugo López Pelayo. Vicepresidente Socidrogalcohol. Psiquiatra Unidad Conductas Adictivas Hospital Clinic 
Barcelona. Coordinador Grupo de Investigación en Salud y Adicciones de IDIBAPS.
Dr. Francisco David Lorenzo González. Psicólogo. Vicepresidente San Miguel Adicciones. Presidente en Canarias 
de Socidrogalcohol.

10:30-10:45 Mesa coloquio.

10:45-11:15 Descanso.

11:15-11:50 Tratamiento con sustancias psicodélicas. ¿Una nueva vía terapéutica?
Dr. Óscar Soto Angona. Psiquiatra. Programa de depresión resistente de Vall d´Hebron.

11:50-12:05 Formulaciones de Liberación Prolongada en el Trastorno por el Consumo de Opiáceos: de la teoría 
a la práctica.
Dr. Carlos Yllobre. Subdirector Médico Centro Penitenciario Las Palmas II.

12:05-12:30 Salud Mental y adicciones: estrategias integrales de intervención.
Dr. Francisco Javier Castro Molina. Enfermero especialista de salud mental. Escuela de Enfermería de Nuestra 
Señora de la Candelaria. Unidad Docente Multiprofesional de Salud Mental de Tenerife.

12:35-13:25 Conferencia Clausura: Alteraciones de las funciones ejecutivas en las adicciones.
D. José Ramón Gamo. Director centros CADE. Asesor externo del plan de apoyo educativo del Centro Nacional de 
Innovación e Investigación Educativa. Ministerio de Educación, Cultura y Deporte.

13:25-13:45 Mesa coloquio.

13:45-14:00 Clausura Congreso.

Jueves 9 de noviembre

Viernes 10 de noviembre

WWW.CONGRESOSINAPSIS.ES

INFO@CONGRESOSINAPSIS.COM

TLF: 922 288 854

¡Gracias a nuestros colaboradores!

Precios (Hasta �n de plazas):
Modalidad presencial y online.

50 euros para profesionales en ejercicio e interesados
25 euros para estudiantes y desempleados 
Instrucciones para la inscripción:
Rellenar el formulario de inscripción en: https://congresosinapsis.es/inscripcion 
Adjuntando el ingreso bancario y justificante DARDE, carné de estudiante o certificado de trabajador en la Red de 
Adicciones o en Unidades de Salud Mental de Canarias. 
Número de cuenta corriente: ES96 3076 0710 6823 2749 7828. Especificar en el ingreso: nombre, apellidos y DNI.


